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План работы инновационной площадки «Военно-патриотической 
игры Защитник» на 2025/2026 учебный год в старшей группе (5-6 лет)

I н еделя II н едел я III н еделя IV  н едел я

С ен тя бр ь

«Город, в котором я живу»

- Беседа «Ростов-на-Дону -  
город счастья».

- Рассматривание фотографий с 
изображением памятных мест в 
городе.

- Рисование по замыслу 
(оформление коллективного 
альбома).

Рассказ - беседа «Где 
мы живём?»

- презентация «Мой 
город Ростов-на-Дону»

- краткая история 
возникновения герба 
города

- заучивание 
стихотворения «О чем 
рассказывает герб»

-складывание пазла 
«Наш герб»

Обучение 
маршированию 
(помогает развивать 
координацию, 
дисциплину и 
командный дух)

«Моя семья» беседа о 
семье и ее значении 
для человека

- Рассказы детей о 
членах семьи.

- Рисование на тему 
«Моя семья»

У чим ся строиться по 
ком анде

Просмотр 
презентации МО 
РФ «Военная 
форма одежды». 
Рассказ о воинских 
знаках различия, 
погонах и званиях.

Изготовление 
атрибутов для 
дидактической 
игры «Погоны и 
знаки различия 
Вооружённых сил 
России для детей 
подготовительного 
дошкольного 
возраста»

Обучение
маршированию
(помогает
развивать
координацию,
дисциплину и
командный дух)

О к тя бр ь

«Государственный флаг РФ» 

-беседа о флагах 

- просмотр картинки

Г ими Российской 
Ф едерации

«Дидактическая 
игра Погоны и 
знаки различия 
Вооружённых сил

«Дидактическая 
игра Погоны и 
знаки различия 
Вооружённых сил



государственного флага. - беседа что такое Гимн России для детей России для детей
* подготовительного подготовительного

- аппликация флага из ленточек - прослуш ивание дошкольного дошкольного
в о зр а с т а » в о зр а с т а »

- заучивание

О бучение 
м арш ированию  
(пом огает развивать 
координацию ,

Обучение
маршированию
(помогает
развивать

дисцип лину и координацию,
ком андны й дух) дисциплину и 

командный дух)

Н оя бр ь

«Д ень Н ародного Единства» «М осква-столица России» «Русский костю м» «М ы россияне»

- беседа о России, - рассказ воспитателя о - знаком ство  с - чтение
М оскве. русским  костю мом стихотворения М .

- о народах  её населяю щ их; М агусовского «С
рассм атривание карты  мира, - показ - рисование чего начинается
России , ф лага и герба России; - презентации «М осква- восковы м и мелкам и Родина?»

столица нашей Родины» с элем ентам и
- разучивание пословиц и аппликации -
поговорок о Родине, - слушание песен о С араф аны объяснение значения

заучивание девиза.

Москве расписны е». пословиц о Родине.

- рассматривание - рассм атривание
мультимедийной иллю страций с
презентации изображ ением
достопримечательностей 
М осквы, ее памятных

природы  различны х

'

мест (Кремль, Красная 
площадь, Собор Василия 
Блаженного, МГУ, 
памятник А. С. Пушкину)

уголков наш ей 
Родины.

Д ек а б р ь

«Н ародны е праздники на Руси» «П одвиг человека на Знаком ство детей  с Развлечение «Что
войне» сим волам и, сказала карта?»

- рассм атривание рож дественских экскурсия в
и новогодних откры ток обобщ ение знан ий детей м едицинский Б еседа о картах

о В еликой кабинет, наблю дение

- разучивание рож дествен ских О течественной войне за  работой С оставь свою  карту
колядок

Закрепить знания детей

м едицинской  сестры , 
рассм атривание

- чтение: сказка «С негурочка»; о войне. иллю страций.

- д /и  «Н айди лиш нее», «Н азови Ф орм ировать знания о
слово» героях войны.

Закрепить знания о 
военны х званиях, 
снаряж ениях, транспорте

Я н в ар ь



П ознаком ить воспитанников с 
видам и палаток; научить 
устан авли вать палатку.

П ознаком ить 
воспитанников с видам и 
палаток; научить 
устанавливать палатку.

Ф изкультурны й 
досуг «Дни 
зд о р о в ь я » - (игровы е 
упраж нения, 
эстаф еты  с участием  
родителей).

Знаком ить детей с 
элем ентарны м и 
приёмам и оказания 
первой м едицинской 
пом ощ и

С содерж анием  
аптечки

Н аклады ваем
повязку

Ф евр ал ь

Физкультурный досуг «М алыши -  
крепыши» - (игровые 
упражнения). «Н аш и защ итники»

- презентация «Н аш а 
армия родная» (военная 
техника)

- пам ятники героям, 
павш им защ ищ ая Родину

- рассказ о пам ятнике 
Н еизвестном у солдату

К онкурс ком анд 
«Кто бы стрее 
устан овит палатку»

Е сть такая  проф ессия 
-  Родину защ ищ ать!

Р ассм атривание 
альбом ов «В оенная 
техника», плакатов, 
откры ток, 
иллю страций.

М а р т

«Русские красавицы »

- знаком ство  с образом  русской 
ж енщ ины  в народном  творчестве

- рисование акварелью  портрет 
«Русская красавица».

- рисование по представлению  
«М ам очка лю бим ая»

К онкурс ком анд «Кто 
бы стрее установит 
палатку»

Развлечение 
«Будущ ие патриоты » 
- (игровы е 
упраж нения, 
эстаф еты  с кеглями, 
гим настическим и 
мячами, 
сам окатами).

В иртуальная
экскурсия

по городам  Героям

А п р ел ь

Спортивные соревнования «Добра 
молодцы» - эстафеты

И зготовление атрибутов 
к военно-
патриотической  игре 
«Защ итник»

Развлечение «О каж и 
первую  
м едицинскую  
помощ ь»

«П равнуки В еликой 
победы »

- беседы  о военны х 
проф ессиях «Н а 
привале»

- конкурс рисунков 
«С пасибо за  мир»

М ай

Организация выставки «военной 
техники» (поделки из больш их 
коробок)

П одготовка к 
проведению  военно- 
патриотической игры 
«Защ итник»

П одготовка к 
проведению  военно- 
патриотической  игры 
«Защ итник»

П роведение военно- 
патриотической  игры  
«Защ итник»
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